
WORKSHOP LADIES 
09/03/2026



09h00 : Accueil et café.

09h30 : Workshop
o Introduction du Groupe de Travail Ladies 
o Présentation du calendrier 2026 
o Explication du WHS tant sur 9 que 18 trous 

o Comment simuler son nouvel handicap à l’issue d’une compétition ?
o Stimuler les ladies à faire des singles, leur expliquer concrètement le système de calcul 

pour leur montrer qu'en faisant des singles, on obtient son vrai hcp. 
o Présentation du Carnet de la Responsable Ladies 
o Outil du GTL – Règle 1 
o Divers 

12h30 : Déjeuner convivial (facultatif)

14h30 : Départ 9 trous (facultatif)

 

Ordre du jour 



GROUPE DE TRAVAIL 
LADIES 



Groupe de Travail Ladies  

Martine Guidici - Naxhelet
Liliane Henry - Bawette
Jacqueline Lessire – Naxhelet 
Danièle Reynders – Liège-Bernalmont
Véronique Schmit – Liège-Gomzé 
Concetta Scrutado - Falnuée
 



CALENDRIER 2026 



Calendrier 2026 
Mars

Lundi 9 ► Workshop Ladies Hulencourt 

 
Mai

Lundi 11 ► 2ième Edition Les Lundis Ladies 

Manche n°1

Rougemont 

Juin
Lundi 08 ► 2ième Edition Les Lundis Ladies 

Manche n°2

Bawette 

Lundi 22 ► 8ième édition Championnat Ladies AFGOLF Spa 

Juillet
Lundi 06 ► 10ième édition Rencontre AFGolf vs Golf Vlaanderen 

Responsables Dames

7 Fontaines 

Août
Lundi 17 ► 2ième Edition Les Lundis Ladies 

Manche n°3

Mont Garni

Septembre
Lundi 07 ► 2ième Edition Les Lundis Ladies 

Manche 4

Pierpont 

Lundi 21 ► 21ième édition AFGolf Ladies Cup

Réunion des Responsables Ladies 

Henri Chapelle (Viviers)



Nouveautés dans les règlements 

L’AFGolf Ladies Cup 

Les handicaps à prendre en compte sont les handicaps du jour de la compétition. 

Championnat Ladies AFGolf 

Cette compétition s’adresse à toutes les Dames dont le home club est affilié auprès de 
l’Association Francophone belge de Golf. 



Nouveautés dans les règlements 
Les Lundis Ladies de l’AFGolf 

Il y a quatre catégories de jeu : 

• 1ère catégorie : jusque 20,4 

• 2ième catégorie : 20,5 à 28,4 

• 3ième catégorie : 28,5 à 36,9 

• 4ième catégorie : 37 à 45 

Les handicaps à prendre en compte sont 
les handicaps du jour de la compétition. 

Les trois premières catégories jouent 
sur 18 trous. La quatrième catégorie joue 
sur 9 trous. 

 

Si une joueuse de la 4ième catégorie voit 
son WHS HCP modifié entre la date 
d’inscription et le jour de la compétition, 
elle jouera avec son nouvel handicap 
dans la catégorie de ce dernier et 
s’acquittera de la différence de frais de 
participation auprès des Responsables 
de la compétition. 

Les frais de participation pour 9 trous 
s’élèvent à 25€ (ou 15€ pour les joueuses 
membres du club dans lequel la 
compétition se déroule) à régler en ligne 
au moment de l’inscription (voir le 
règlement du paiement en ligne : 
http://www.afgolf.be/reglement-
paiement-en-ligne/).

 



EXPLICATION DU 
WHS SUR 9 & 18 

TROUS 



Directeur Technique & Sportif

Fédération Royale Belge de Golf 

Responsable des compétitions fédérales, USGA Course Rating, Règles de Golf, FedDB et 
Handicapping.

j.verbiest@golfbelgium.be

whs@golfbelgium.be 

Johan Verbiest 

mailto:j.verbiest@golfbelgium.be
mailto:whs@golfbelgium.be


CARNET DE LA 
RESPONSABLE 

LADIES



Un document repensé pour vous accompagner concrètement. Il offre :

❑ une ligne directrice claire

❑ une cohérence entre clubs et fédération

❑ un équilibre entre théorie et pratique

❑ un soutien sans interférence dans l’autonomie des clubs

La nouvelle version est :

 Institutionnelle

 Pédagogique

 Pratique

 Stratégique

Le Carnet de la Responsable Ladies 



Une structure pensée comme un parcours, une progression logique et chronologique :

➢ Introduction & cadre fédéral

➢ Comprendre le WHS

➢ Accompagner les débutantes (Route Just Golf)

➢ Incarner les valeurs (Fair-play)

➢ Assumer sa mission

➢ Organiser les compétitions

➢ Construire son calendrier

➢ Promouvoir le golf au féminin

➢ S’appuyer sur le GTL

➢ Utiliser les ressources

➢ Transmettre et conclure

Le Carnet de la Responsable Ladies 



Espace Ladies 

https://afgolf.be/espace-ladies/

https://afgolf.be/espace-ladies/
https://afgolf.be/espace-ladies/
https://afgolf.be/espace-ladies/


OUTIL DU GTL 



Programme de la journée

 

Outils existants 



Programme de la journée

 

Quels sont les comportements qui vous 
importunent sur le terrain ? 

Le non-respect des règles 

Les tricheries

Méconnaissance de l’étiquette

L'esprit individualiste de notre époque me 
dérange!

Jeu lent 

Manque de concentration 

Le manque de fair-play

Les personnes qui parlent quand on est à 
l’adresse. 

Les personnes qui jettent leurs détritus (pelures 
de bananes, emballages divers,,…) 

Les personnes qui râlent bruyamment sur leurs 
mauvais coups 

L'agressivité.

Ne pas dégager son chariot ou son buggy avant 
d'aller sur le green 

Ne pas ratisser les bunkers 

Ne pas relever les Pitchs 

Les joueurs qui (en vertu du ready golf) ne 
prennent jamais le départ en 1er. 



Programme de la journée

 

Le jeu, le comportement du joueur et les 
Règles

« La Règle 1 présente les principes suivants qui sont fondamentaux pour le joueur :

• Jouer le parcours comme vous le trouvez et jouer la balle comme elle repose.

• Jouer selon les règles et dans l'esprit du jeu.

Vous êtes responsable de l’application de vos propres pénalités si vous enfreignez une Règle, ceci 
afin que vous n’en tiriez aucun avantage potentiel vis-à-vis de votre adversaire en match play ou 
des autres joueurs en stroke play. »

Points clés de la Règle 1 :

Intégrité : Jouer selon les règles et dans l'esprit du jeu.

Responsabilité : Le joueur est responsable de l'application de ses propres pénalités en cas 
d'infraction.

Comportement : Faire preuve de fair-play, respecter le parcours (réparer les divots/marques) et 
les autres joueurs



Programme de la journée

 

Affiche 

Sera envoyée par la poste 
à l’attention des 
Responsables Ladies 



DIVERS 



Divers 
- Distribution des affiches des Compétitions AFGolf 2026 à remettre aux clubs

 



BONNE 
SAISON

2026
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