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UNE DISCIPLINE EN PLEINE EXPENSION

Le paragolf est la discipline pour les personnes présentant des déficiences qui désirent pratiquer le golf.

Personnes atteintes de sclérose en plaque, paraplégiques ou amputées d'un membre, personnes porteuses
du syndrome de Down,... Quel que soit le handicap physique ou mental, les terrains de golf sont des lieux
parfaits de revalidation et de (ré)insertion. C'est également un excellent vecteur social.

Depuis plus d'une décennie, le paragolf se développe en Belgique et dans le monde:

* Lancement d'un programme commun aux 3 féederations : #BEgolf Paragolf

» Croissance du nombre d'initiations et d’entrainements dans les écoles de golf, les clubs et les
fedeérations

* Développement des compétitions internationales EDGA dans les pays européens

» Création en 2019 d'un Ranking Mondial pour les joueurs moins valides: le WR4GD

» Organisation de 'Amateur Championship paragolf par I'AFGolf depuis 2020

» Organisation d'une compétition EDGA en Belgique depuis 2021: Belgian Disabled Golf Championship
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OBJECTIF DU DOSSIER

Notre dossier « Comment créer une section
paragolf au sein de mon club » s'adresse aux
clubs membres de I'AFGolf

Il a pour objectif de:
» Sensibiliser les clubs a la discipline du paragolf

* Encourager et accompagner les clubs dans la création de
leur section paragolf

* Informer les clubs sur les possibilités de formations,
d'adaptationdes infrastructures, 'obtention de subsides, ...

Nous espérons que ce dossier permettra de faire connaitre la
discipline du paragolf et de la développer ensemble ces
prochaines années.
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CONTENU DU DOSSIER

Les sujets suivants sont couverts dans ce dossier:

1. Pourqguoi créer une section paragolf au sein de son club

2. Un partenaire indispensable: la Ligue Handisport Francophone

3. Les subsides disponibles pour le développement du paragolf au sein de son club
4. Formations disponibles pourles coachs

5. Informations sur I'accessibilité: comment rendre son club accessible

6. D'unpoint de vue sportif: de l'initiation aux entrainements

En annexe: Présentation du projet paragolf de 'AFGOLF
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POURQUOI CREER UNE
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POURQUOI CREER UNE SECTION PARAGOLF

En Wallonie-Bruxelles, plus de 8% de la population présente des déficiences

Créer une section paragolf dans votre club, cela signifie :

» Contribuer au développement du golf et du paragolf

« S’engager pour une meilleure intégration des personnes déficientes

» Partager des valeurs de solidarité, d'ouverture et d'inclusion

* Augmenter son offre de services

» Associer votre club et sonimage a des journées paragolf et des journées de sensibilisation
» Donner la possibilité aux joueurs d’'intégrer les entrainements paragolf de 'AFGolf

Les slides suivants vous donneront des informations pratiques et conseils pour créer une section
paragolf au sein de votre club.

b
AFGOLF



S'’AFFILIER ALA LHF
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LA LIGUE HANDISPORT FRANCOPHONE

La Ligue Handisport Francophone (LHF) est |a fédération sportive belge francophone pour les
personnes déficientes.

La LHF est l'interlocuteur privilégié pour les personnes qui présentent des déficiences: celles-ci
s'adresseront en priorité ala LHF pour découvrir les offres sportives adaptées a leur situation.

La LHF peut ainsi rediriger ces personnes vers les clubs de golf proposant une section paragolf.

Pour un club qui souhaite créer sa section paragolf, s’affilier a la Ligue Handisport Francophone
présente de nombreux avantages.

http://www.handisport.be/

LIGUE
HANDISPORT
FRANCOPHONE
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LES AVANTAGES

Guide complet de

. .  ceers . . e Service aux Clubs
Les avantages disponibles en s'affiliant a la LHF sont multiples. lls sont détaillés
https://www.handisport.be/ap

dans le « Guide complet de Service aux Clubs » et résumeés ci-dessous: Diuploads/2024/06/Guide.
service-clubs-version-
L0g|3t|q ue Rentree-2024.pdf

» Prét de matériel handisportif, prét d'une camionnette,...

Financier
« Obtention de subsides: 90% pour de I'achat de matériel, ... (voir slides: Bénéficier de subsides)

» Soutien pour l'organisation de compétitions, a concurrence de 250€

Promotion et Visibilite
« Visibilité de votre club pour le public cible paragolf dans la base de données de la LHF (accés direct
pour encoder vos activités)

* Unservice de Labellisation met en avant la qualité des services proposeés par les clubs affiliés
» Possibilité de communiquer vos informations dans la newsletter et les réseaux sociaux de la LHF

Administratif et Ressources Humaines
« Formations pour vos coachs(voir slides: Former ses coachs)

» Service de conseils

* Programme de gestion des membres(easyclub)
b
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COMMENT SAFFILERALALHF @

Compléter le document « Demande d’affiliation club » a la LHF:

« Atélecharger sur: https://www.handisport.be/handisport-dans-votre-structure/

Les conditions d'affiliation a la LHF pour un club AFGolf sont les suivantes:

» Cotisation club: 60€/an
Cette cotisation est payée parle clubala LHF

» Cotisation membre: 5€/an
Ces b€/an sont payés par le club pour chacun des membres de leur section paragolf.
Le club doit affilier a la LHF : ses handisportifs, les encadrants des handisportifs et les
responsables administratifs(président, secrétaire, trésorier).

Email de contact: info@handisport.be

Espace club : www.handisport.be/handisport-dans-votre-structure/espace-club/
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SUBSIDES DISPONIBLES

Afin de mettre en place un programme paragolf au sein de son club, plusieurs types de
subsides peuvent étre sollicités :

Viala LHF

Entant que club affilié a la LHF, vous pouvez solliciter des subsides de:
« Remboursement pour I'achat de matériel handisport (jusqu'a 90% du prix d'achat)
* Intervention pour toute organisation de compétition officielle (jusqu'a 250€)
« Soutien financier aux sportifs de haut niveau (statut ESA, ESI, SHN)

« Programme de labellisation des clubs(loisirs et compétitifs)associé a une politique de subsides

Subventions

Plusieurs sources de subventions existent pour soumettre des dossiers de demande de soutien financiers.
Par exemple: Cap48, provinces, communes, ....
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SUBSIDES DISPONIBLES

Sponsoring

Le paragolf est également un vecteur intéressant pour solliciter du sponsoring aupres de
societes qui souhaitent s'associer aux valeurs que vehiculent ce projet.

Apercu des Subsides disponibles

https://www.handisport.be/app/uploads/2024/03/Apercu-des-subsides-accessibles-aux-clubs-
handisports-2024-MAJ.pdf
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LA FORMATION DES COACHS

La formation des coachs est primordiale afin d'encadrer au mieux les entrainements
paragolf qui seront donnés au sein de votre club.

Nous vous conseillons les formations suivantes pour former vos coachs:
» Formation « Tronc commun » de la Ligue Handisport Francophone (LHF)
» Formation spécifique de I'European Disabled Golf Association (EDGA)

» Formation spécifique de Atingo (consultance et formation en accessibilité pour les
personnes a mobilité réduite)

Ces formations sont détaillées dans les slides suivants.
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FORMATION TRONC COMMUN - LHF

La Formation Tronc Commun en activités physiques et sportives adaptées

(TC APSA)de la Ligue Handisport Francophone est une formation généraliste qui vous
sensibilisera a la prise en charge des personnes déficientes dans un environnement
sportif.

Cette formation est un prérequis indispensable pour la poursuite de votre parcours de formation
spécifique dans le domaine du Handisport(expertise/option).

La formation se déroule en plusieurs phases:
« Une premiere partie de formation en E-learning(15h)
* Unejournée de formation en présentiel (9h)
« Unstage(2h)

Le colt de la formation est de 100€ par personne.

L'inscription s'effectue en direct sur le site de la LHF:

https://www.handisport.be/formations/formation-tc-apsa/
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FORMATION SPECIFIQUE - EDGA

a Formation spécifique EDGA* « Coaching people with disabilities & Adaptative
Coaching » a pour objectif de préparer les coachs et managers de clubs a créer une
section paragolf au sein de leur club, tant au niveau de la mise en place de la section que
de I'encadrement et le coaching des joueurs déficients.

La formation couvrira plusieurs modules, tels que la mise en place d'une section paragolf au sein de
son club, I'organisation d'initiations dans ou en dehors du club, 'encadrement et le coaching des
joueurs qui présentent une déficience, la technique d'enseignement adaptée, ...

La formation se déroule sur 2 journées:
* Une premiere journée théorique

* Une deuxieme journée pratique avec la présence d'un groupe d'handigolfeurs

Le colt de laformation est de 200€ par personne.

L'inscription s'effectue via 'AFGolf : info@afgolf.be (prochaine formation: date a définir, merci de nous
informer sivous étes intéressé par cette formation).

*EDGA = European Disabled Golf Association D
¢
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FORMATION SPECIFIQUE - ATINGO

Atingo propose des formations modulaires pour toute personne (coachs, managers,
secrétariats, ...) susceptible d'étre amenée a recevoir ou a collaborer avec des personnes
en situation de handicap sur plusieurs thématiques:

« Thématique « Accueil et communication »
* Thématique « Batiments »

» Thématique « Accueillir des personnes en situation de handicap »

Atingo peut également vous proposer des formations personnalisées selon vos propres
besoins et attentes.

https://atingo.be/formation/formation-professionnel-pour-laccueil-personnes-en-situation-de-handicap/
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RENDRE SON CLUB ACCESSIBLE

Pour rendre votre club accessible (tout ou en partie) aux personnes a mobilité réduite,
certains aménagements peuvent étre nécessaires : acces au batiment, toilettes,
douches, restaurant, ...

Les avantages de rendre son club accessible:

* Un meilleur accueil des Personnes a Mobilité Réduite: plus d'un tiers de la population belge est a
mobilité réduite. En effet une PMR peut étre non seulement une personne se déplacant en chaise
roulante, une personne qui a des difficultés a marcher, mais aussi un enfant en bas age, une
personne agée, une femme enceinte, des parents avec poussette, ...

* Une meilleure accessibilité pour le club et le restaurant, c'est également de potentiels nouveaux
membres, et des clients qui consomment (il n'y a pas que les personnes qui pratiquent la
discipline mais également les supporters et visiteurs a mobilité réduite)

» Lapossibilité de demander une certification Access-i et un référencement de vos
infrastructures et activités sur leur site
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RENDRE SON CLUB ACCESSIBLE

Afin de vous aider a rendre votre club accessible, des informations utiles:

* Un « Guide d'aide a la conception d’'un batiment accessible » a été concu par les associations du
CAWaB (Collectif Accessibilité Wallonie-Bruxelles) dans le but de fournir aux professionnels de la
constructionun référentiel d'accessibilité aux personnes a mobilité réduite a Bruxelles et en
Wallonie: https://cawab.be/IMG/pdf/2017-09-03-ref-cawab_J3cahiers_ensemble_171009_print-
sns_compressed.pdf

« Afin de mettre en pratique ce guide et adapter vos infrastructures, des sociétés spécialisées
peuvent vous aider a identifier les changements et améliorations nécessaires.
Liste des bureaux d'étude spécialisés en accessibilité qui font partie du CAWaB :
https://cawab.be/-Les-membres-.html
Exemples:
-lasociété Atingo (www.atingo.be/consultance): premier conseil (+-1h) gratuit
- Access-i(https://www.access-i.be/): audit et conseils en accessibilité
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DEVELOPPER UN PROGRAMME PARAGOLF

Le développement d’'un programme sportif paragolf au sein de votre club permettra
d'accueillir des nouveaux joueurs et proposer des activités specifiques aux joueurs existants
qui présentent une déficience.

Les activités suivantes peuvent étre développées:
+ Initiations: séances d'initiations pour faire découvrir le paragolf aux personnes déficientes

« Entrainements: intégration d'une ou plusieurs personne(s)handicapée(s)dans vos entrainements
classiques ou création d'un programme spécifique d’entrainements

» Compétitions : création d'une catégorie paragolf dans la compétition du dimanche, au méme titre
que les categories Brut, Ladies, ...

Un golfeur porteur d'handicap nécessitera une attention plus particuliére au niveau de I'encadrement : un
nombre plus important de coachs seront nécessaires pour encadrer au mieux les entrainements.

Selon le nombre de joueurs paragolf présents, vous pouvez envisager de les intégrer dans vos programmes
actuels ou de créer des programmes spécifiques. Afin de mutualiser certains colts, vous pourriez
également envisager la création d'une école paragolf commune avec les clubs géographiquement proches
du voétre.
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COMMUNICATION DE VOTRE PROGRAMME

La communication sera primordiale pour le lancement et le développement de votre
section paragolf.

Comment communiquer afin didentifier et trouver vos (futurs) joueurs paragolf?

» Auseinde votre club: utilisez vos canaux de communication pour annoncer le lancement du
programme et identifier les joueurs potentiels au sein de votre club qui présentent une
déficience. Communiquez sur les activités de votre section paragolf pour y sensibiliser vos
membres

» Vial'AFGolf: vous serez référenceé sur le site de 'AFGolf en tant que club possédant une section
paragolf sur https://afqgolf.be/trouver-un-club/

» Viades centres de revalidations, écoles spécialisées, ... : afin de promouvoir les bienfaits du
sport et du golf pour les personnes qui présentent une déficience, prenez contact avec des
centres de revalidation ou écoles spécialisées aux alentours de votre club (contacts viala LHF,
vos membres, ...)afin de leur proposer des initiations

» VialaLHF: vos activités paragolf seront référencées sur le site de la LHF et les personnes
déficientes et désireuses de découvrir notre sport seront redirigées vers votre club

» Viad'autres plateformes: par exemple, Access-irelaye également les événements accessibles
PMR
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JOUEURS COMPETITEURS

Lorsque vos joueurs paragolf atteignent un certain niveau, ils auront la possibilité
d'intégrer les entrainements paragolf de I'AFGolf.

Le programme paragolf de 'AFGolf a pour objectif principal le développement du paragolf en Wallonie
et a Bruxelles. Son but final est une participation des joueurs paragolf des clubs AFGolf aux

compétitionsinternationales, tels que les Championnats d'Europe. Le programme est détaillé en
annexe.

L'axe principal du programme paragolf de 'AFGolf est I'entrainement des joueurs compétiteurs. Ces
entrainements viennent en complément des entrainements dont le joueur bénéficie en club.

Nous vous invitons a trouver le détail de notre programme paragolf en annexe et espérons pouvoir
accueillir vos joueurs paragolf dans notre programme.
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IDENTIFIEZ VOS JOUEURS HANDIGOLFEURS

Vous avez la possibilité d'identifier vos joueurs handigolfeurs dans i-Golf. Cela permettra
également a 'AFGolf et FRBG de les convier aux activités handigolf mises en place.

Procédure (voir print screen ci-dessous):

- Danslafiche joueur, cochezla case « Handigolfeur »

- Uniconebleu(carré avec un crayon)s‘affiche en bas a gauche de la fiche

- Cliguez surlicéne et une fenétre pop-up s'ouvre

- Sélectionnezle type de déficience de votre joueur + indiquez s'il est en possession d'un pass EDGA
- Sauvez

Détail Personne

Huméro
(ANias) Nom
(Alias) Prénom
Sexe
Titre
Langue : Frangals :
el Reinitialiser mot de passe
Memibee desuis B Memt quau - 06/06/2076 [ied
Date d E P
t \ o -
‘ Exoi
Handigolfeur
Daonnées inactives incl. D Retour
a

'L b
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COTISATIONS JOUEURS HANDIGOLFEURS

La FRBG, I'AFGolf et Golf VIaanderen suivent depuis plusieurs années une politique visant a
intégrer activement les personnes en situation d'handicap qui souhaitent pratiquer le Golf et
organisent des initiations et des entrainements pour ces joueurs.

Le profil de ces membres potentiels est particulier. lls n‘'ont généralement pas la possibilité de bénéficier
pleinement des infrastructures d’'un club de golf : endurance insuffisante pour faire 18 trous, incapacité de jouer
plusieurs fois par semaine, incapacité de jouer par mauvais temps, ou si le terrain est trop glissant, ... Une
proportion importante de ces personnes n‘a pas une situation financiere tres favorable.

Tenant compte de ces particularités, nous vous encourageons a réfléchir aux conditions financiéres que votre
club pourrait proposer a ces personnes en situation de handicap.

Plusieurs clubs ont déja marqué leur accord pour les conditions suivantes : réduction de 50 % sur le montant des
éventuels droits d'entréee, cotisations annuelles et usage de buggys.

Dans ce genre de demarche, il faut bien entendu pouvoir envisager le volume qu'elle pourrait représenter et la
maniere de déterminer les personnes susceptibles d'en bénéficier.

Seules les personnes répondant aux criteres d'obtention de Pass WR4GD de EDGA pourraient prétendre a ces
conditions favorables. Le nouveau membre potentiel devrait donc avoir bénéficié d'une classification par un
autre classificateur EDGA reconnu.

Sur un plan budgétaire, nous estimons qu'il y a peu de chances qu’un club ait simultanément plus de cing joueurs
bénéficiant de ces droits favorables. L'exemption demandée ne concerne que la personne en situation de
handicap. L'inscription éventuelle de membre de sa famille reléverait des conditions normales ou d'un P
accord particulier avec le club. AFGOLF
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Annexe: Projet paragolf
de I'AFGolf
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LE PROGRAMME PARAGOLF DE L'AFGOLF

Programme sportif 100% inclusif

Le programme paragolf de I'AFGolf vise une intégration a 100% des personnes
porteuses de handicap aux cOtés des sportifs valides.

Initiations, entrainements, compétitions... L'AFGolf veut permettre aux
personnes handicapées de jouer « comme tout le monde », sans distinction de
niveaux, de classements ou de capacité.
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UN PROGRAMME COMPLET

INITIER - Initiations & revalidation

[> 3 -
DEVELOPPER - DevenirGolfeur [N &
AFGOLF }{'@@%gf@@ﬂ

EXCELLER - Equipe nationale }
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INITIER - Initiations & revalidation

Objectifs

* Faire connaitre le golf aux personnes porteuses
de handicap

Initiations avec du matériel snag golf
« Dansles centres de revalidation

* Ecoles spécialisées

* Présence sur des événements

Initiations avec du matériel de golf
* Danslesclubs de golf
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DEVELOPPER - DEVENIR GOLFEUR

Objectifs

» Développer la pratique du paragolf en
accompagnant les handigolfeurs jusqu'a
'obtention de leur brevet d'aptitude au
golf

PaRAGOLF N
AFGOLF

Entrainements

* Mise enplace d'un programme
d'entrainement dans des clubs de golf

b
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FORMER - COMPETITEURS

Objectifs

 Former et encadrer les handigolfeurs
compétiteurs

Entrainements compétiteurs

» Mise en place d'une cellule de haut niveau
avec un programme d'entrainement pour les
compétiteurs handigolfeurs

Programme

* Entrainements
« Stages

* Tournois

https://afgolf.be/calendrier-entrainements-
paragolf/

b
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https://afgolf.be/calendrier-entrainements-paragolf/
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FORMER - COMPETITEURS

Critéres de sélection pour étre dans le groupe compétiteur

« Etre porteur d'un handicap tel que défini par 'TEDGA
https://edgaqgolf.com/downloads/Instructions_for_completing_the_EDGA_WR4GD_Pass_application_form
-pdf

e (Obtenir une classification EDGA
https://edgagolf.com/online/pass/pass_info.php

« Etre membre d'un club AFGolf

 Etre belge

b
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https://edgagolf.com/downloads/Instructions_for_completing_the_EDGA_WR4GD_Pass_application_form.pdf
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EXCELLER
edga

european disabled golf essociation

La Fédération Royale Belge de Golf est membre de 'lEDGA

Equipe nationale handigolf
* Equipe nationale belge handigolf au sein de la FRBG

* Représentation dans des tournois internationaux:
Championnats d'Europe par équipe
Championnats d'Europe individuels

« Seélections sur base de critéres définis pour chaque compétition

Organisation d'une compétition EDGA
* (Organisation du Belgian Disabled Championship

b
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Contact:

info@afgolf.be
www.afgolf.be
t+3226790220

Du Roy de Blicquylaan 15 bte 003
1933 Sterrebeek

b
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